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Profeten Muhammeds tal om Ramadan

"O manniskor! Forvisso finns framfér er Allahs valsignade manad, en manad full av valsignelser,
barmhartighet och forlatelse. En manad som for Allah ar den béasta av alla manader; dess dagar
ar de basta dagar; dess nétter de basta natter och dess timmar de basta timmar. Detta &r den
manad som bjuder er till att vara Allahs gaster och till att vara bland dem som &r nara Honom.
Med varje andetag férharligar ni Honom, er sémn ar tillbedjan, era gérningar accepteras och era
boner besvaras. Sa, be Allah, er Herre, ge er en fast kropp och en briljant sinne sa att ni kan
fasta och lasa Hans Bok eftersom Han ar bara missnéjd med den som inte sdker Hans forlatelse
under denna stora manad.

Paminn er om Domedagens (Qiyamah) hunger och térst med er hunger och er térst. Hjalp de
behdvande och fattiga, visa aktning for de aldre, alska era barn, skt om era familjerelationer,
kontrollera era tungor, blunda for saker som inte ar tillatna for er, stang era 6ron for det ni inte far
hora, visa medkéansla fér andras foraldralosa s& att man kan visa medkansla for era. Angra infor
Allah era synder och hoj handerna i dua (&kallan) under denna tid, eftersom det ar den basta tid
och Allah ser pa sin skapelse med karlek, svarar pa er begaran och tillfredstéller era behov.

O manniskor! Sakerligen &r era sjalar beroende av era handlingar, sa frigor dem med Istigfar
(anger), latta deras last med langa prostrationer (Sujud) och vet att Allah svar pa sin makt: att
"Det blir inget straff for den som ber och gor sina prostrationer, denne troende kommer inte att
vara radd fér Elden den dag da manniskan star infér varldarnas Herre.”

O manniskor! Den som ger en Iftar middag (for att bryta fastan) till en person som fastar under
denna manad, kommer detta att vara som om denne hade befriat en slav och dennes tidigare
synder bli forlatna."

Nagra av dem som var dar frdgade Profeten (fvmh): "Vad hander med de av oss som inte kan
bjuda Iftar till dem som fastar?" Profeten (fvmh) svarade: "Allah ger beldning aven om Iftar bestar
av ett glas vatten." "Den som har en god moral (akhlag) under denna manad kommer att kunna
ga Over Siraat (bron 6ver helvetet) ... dagen fotterna halkar... Den som doljer andras fel kommer
att se Allah undertrycka sin vrede p4 Domedagen... Den som hedrar och hjalper en foraldralos,
kommer att se Allah hedra honom p& Domedagen... Den som visar sig vanlig mot andra, kommer
att se Allah visa sin nad pa Domedagen... Den som bryter sin relation med Allah, kommer att se
Allah avbryta sin ndd mot honom pa Domedagen... Den som utfor en frivillig bon i denna manad,
kommer Allah att hélla helvetet borta fran honom... Den som genomfér en obligatorisk bén i
denna méanad, kommer Allah att beléna med véardet av sjuttio boner ... Och den som ber mycket i
denna manad, kommer att se sin bérda lattade den dag som saker och ting kommer att mattas...
Den som reciterar en vers fran Koranen i denna manad, kommer att ha samma beloning som den
som reciterar hela Koranen andra manader.

O manniskor! Sakerligen ar Paradisets portar 6ppna i denna manad, sa be till Allah att inte
stanga dem for er. Helvetets portar &ar stangda, sa be till Allah att halla dem stangda for er. |
denna ménad blir Shaitan (Djavulen) fange, sa be din Herre att inte ge honom nagon makt 6ver
er."

Ali bin abi Talib (m& Allah vara n6jd med honom) sa att han reste sig och fragade profeten (fvmh):
” Oh, Allahs profet, vilka ar de basta goda garningarna som man kan utféra under denna
manad?”. Profeten (fvmh) svarade:” Oh, aba Hasan, de basta goda garningarna i denna manad
ar att undvika det som ar haram (otillatet enligt islam)”.



